
☆12 月の行事食について☆

12 月 24 日(土)はクリスマスの行事食となっております。 以下のような内容の

予定です。よろしくお願いします。

えびピラフ：えび、人参、マッシュルームの入ったピラフです。グリーンピー

スをトッピングします。超刻み、ｽﾘﾂﾌﾞｼ食はピラフ粥にツリー型のｸﾞﾘｰﾝﾋﾟｰｽゼ

リーをトッピングします。

ハンバーグ：ミックスベジタブル入りのハンバーグです。付け合せにサニーレ

タスと人参のグラッセが付きます。超刻み食・すりつぶし食は牛ムースにｹﾁｬｯﾌﾟ

あんをかけたものです。付け合わせは、ﾄﾏﾄｼﾞｭｰｽｾﾞﾘｰとﾌﾞﾛｯｺﾘｰｾﾞﾘｰです。

ナポリタン：並菜・刻み食につきます。ハンバーグの付け合せの一つです。

ポテトサラダ：じゃが芋・人参・キュウリ・ハムをﾏﾖﾈｰｽﾞで和えます。超刻み･

すりつぶし食はじゃが芋ムースに南瓜ゼリー・いんげんｾﾞﾘｰを飾ります。

クラムチャウダー：あさり、カリフラワーなどのクラムチャウダーです。すり

つぶしはポタージュ状にします。

フルーツポンチ：バナナ･キウイ・フルーツカクテル・苺のフルーツポンチです。

超刻み食・すりつぶし食はマンゴームース、イチゴムース、バナナムースの盛

り合わせです。

☆職員用に検食を用意いたしますので、アンケートの記入にご協力下さい。

給食部 より


